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L Ausgabe 65 September, Oktober, November 2025 Hauszeitun g

Liebe Leserinnen, liebe Leser!
der Sommer neigt sich langsam dem Ende zu - doch die schonen Erinnerungen an unser frohliches Sommerfest
begleiten uns weiter. Es war ein rundum gelungener Tag voller Musik, guter Gesprache, Lachen und Gemeinschaft.

Ich freue mich sehr, dass so viele von lhnen dabei waren und diesen besonderen Tag mit Leben erfiillt haben.

Zur BegriiBung habe ich damals ein kleines Gedicht vorgetragen, das ich auch hier gerne mit lhnen teile - als
Rickblick, Dank und Wertschatzung fiir das Miteinander in unserem Haus:

Carpe Diem - Ein Tag fiir uns

In unserem Senioren-Park, Die Verwaltung, mit Geduld und Kraft,
da klingt heut' Lachen - laut und schon. halt Ordnung, Planung sowie auch Saft
Die Sonne kitzelt durch das Grin, in unserem taglichen Geschehen -

der Sommer ladt uns ein zum Blihn. mit Ubersicht und Weitblick, Tag fiir Tag.
Ein Tag zum Plaudern, Reden, Lachen, Die Haustechnik, oft unbemerkt,

zum Innehalten, Freude machen. hat vieles still im Haus gestarkt.

Mit Kuchen, Wiirstchen, einem Lied - Ob Schraube, Licht, ob Tir, ob Dach -
weil heut das Leben leicht geschieht. sie bringt uns stets den Alltag nach.

Die Pflege - stark, mit Herz dabei, Und mittendrin: ganz wunderbar -
begleitet uns - verlasslich, frei. uns're Bewohner, Mieter, Tagesgaste - so vertraut, so nah.
Die Betreuung bringt mit Fantasie Mit Leben, Weisheit, stillem Mut,

den Alltag nah wie Poesie. und einem Lacheln - echt und gut.

Die Kiiche duftet - warm und fein, Es gibt nur wenige Carpe Diems,

ladt Leib und Seele gleich zum Sein. doch heute ist gewiss so einer.

Die Hauswirtschaft, ganz still und klar, Drum feiern wir - in dieser Stunde -
sorgt taglich fiir das Wohl - ganz wunderbar. im Kreis der GroBen und der Kleinen.

In dieser Ausgabe unserer Hauszeitung finden Sie einige Eindriicke und Bilder, die unser Sommerfest noch einmal
lebendig werden lassen. AuBerdem blicken wir mit Freude auf kommende Hohepunkte: Im September feiern wir
unsere Oktoberfeste - mit zlinftiger Musik, bayerischen Schmankerln und fréhlichem Beisammensein.

Ganz besonders freue ich mich, lhnen heute auch unsere neue Geschaftsfiihrerin vorstellen zu diirfen: Frau Ewa
Woroch hat im Juli unser Haus besucht und sich einen personlichen Eindruck verschafft. Mit groBem Interesse, viel
Herzlichkeit und einem offenen Blick hat sie unser Haus kennengelernt — wir heiBen sie herzlich willkommen und
freuen uns auf die gemeinsame Zukunft unter ihrer Leitung.

Ich wiinsche Ihnen viel Freude beim Lesen unserer Hauszeitung und weiterhin eine schéne bunte
Herbstzeit!

Herzlichst lhre
Claudia Funke, Einrichtungsleitung
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Herzlich 6egritﬁen WIr unsere neuen

Bewohner und Tagespflegegdste

Sensaren-Fark .
W iem

Frau Helga Ederhof

Herr Henning Ederhof
Frau Hilde Rottger
Herr Werner Miller

Frau Irmgard Duschmale

Zi. 1.06

Zi. 1.06

Zi. 1.16

Zi. 1.39

Zi 1.39

Frau Dr. Inge-Maren Wiilfing Zi. 1.12

Frau Christa Bergemann
Frau Ursula Quentin

Frau Ursula Kux

Zi. 3.06
Zi. 1.39

Tagespflege

Herr Dr. Friedemann Qual

Frau Gertrud Richter
Herr Lothar Richter
Herr Stefan-Egon Lissy
Frau Hiltrud Kozelka
Herr Edgar Pusecker
Herr Knut Bergemann

Frau Jutta Nullmeier

Zi. 1.34

Zi. 2.34

Zi. 2.34

Zi.2.23

Zi. 3.07

Zi. 3.1

Zi. 3.06

Zi. 2.06
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Ist auch alles

vergdnglich auf dieser
Frde, die Frinnerungen

an einen lieben
Menschen ist

unsterblich und gibt

uns Trost

Wir haben Abschied genommen von:

Herr Joachim Lochel
Herr Gustav Bremer
Frau Ingeborg Fabritz
Frau Marlies Richter
Herr Bernd Uhlendorf
Herr Dietrich Friedel
Herr Werner Miiller
Frau Dorothea Clemens
Frau Anni Winkler

Frau Gerda Dittrich

Herr Hans-Dieter Westermann

Seite 2

T 30.05.2025
T 31.05.2025
T 08.06.2025
T 13.06.2025
T 13.06.2025
T 15.06.2025
T 30.06.2025
T 04.07.2025
T 17.07.2025
T 19.07.2025
T 07.08.2025



Unseren Geburtstagskindern im September, Oktober, November
gratulieren wir herzlich!
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02.09. Herr Klaus-D. Algermissen

September

04.09. Frau Margot Radtke
04.09. Frau Ursula Robbers
04.09. Herr Eberhard Stadler
04.09. Herr Glinter Walde
07.09. Frau Sigrun Pape
13.09. Frau Ursula Winkler

20.09. Frau Hilde Rottger

23.09. Herr Joachim Westermann
25.09. Herr Johann Garner
27.09. Frau Elke Mausl

28.09. Frau Ingrid Kilian

29.09. Frau Irmgard Fischer
29.09. Frau Doris Tucholla

01.10. Frau Brigitte Hoth

03.10. Frau Renate Voigt

03.10. Herr Herbert Grube

08.10. Frau Ingrid Doring

09.10. Frau Inge Schmitz

10.10. Frau Gerda Neisecke
10.10. Frau Christa Braunschweig

15.10. Frau Ingeborg Brockmeyer
16.10. Frau Elke Thiele

18.10. Herr Wolfgang Ehrlich
20.10. Herr Gerd Peter Mick
21.10. Frau Brigitta Tiemann
24.10. Frau Karin Kopplien
26.10. Herr Rainer Knoke

03.11. Frau Gudrun Schleritt
05.11. Herr Lothar Richter
08.11. Frau Waltraud Rudolph
11.11. Herr Stefan-Egon Lissy

12.11. Frau Brunhilde Clesius-Somé E

18.11. Herr Werner Herrenkind

18.11. Frau Iryna Turmakina
22.11. Herr Hartmud Lohr
22.11. Frau Ursula Sankat
24.11. Herr Peter Czuppon
26.11. Frau Marga Haepe
27.11. Frau Regina Patzelt
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Der Ambulante Pflegedienst carpe diem

Wir sind immer gern fur Sie da!
Das Team vom ambulanten Pflegedienst carpe diem
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Der Ambulante Pflegedienst carpe diem

Fiir alle Informationen und Fragen stehen wir lhnen gern
jederzeit telefonisch oder personlich zur Verfiagung!

Corinna Lindlein
Pflegedienstleitung
und
Timo Ristau
Stellvertretende Pflegedienstleitung

Telefon: 0551-38190262
Carpe diem Ambulanter Pflegedienst

Brauweg 26
37073 Géttingen
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20 Fragen an: Doreen Domition

Ich bin 47 Jahre als, seit fast 29 Jahren
verheiratet und habe 2 Kinder. Geboren im Harz
wohne aber seit 8 Jahren am Rande des
Eichsfeld.Vor 1,5 Jahren habe ich am Empfang
angefangen und bin im Juli zur Verwaltung
Ambulant gewechselt.

1. Was war das schoste Land, das Sie bislang besucht haben?
Spanien, speziell Gran Canaria

2. Wofiir haben Sie als Kind einmal richtig groBen Arger bekommen?
Bin als 14-jahrige Gber Nacht weggeblieben ohne was zu sagen.

3. Einer Ihrer Lieblingsfilme?
Tatsdchlich schaue ich lieber Serien, gern etwas Lustiges.

4 . In welches Land wiirden Sie auswandern, wenn Zeit und Geld keine Rolle spielten?
Gran Canaria Spanien

5. Was ist lhr Lieblingsessen heute und was war es in der Kindheit?
Heute esse ich gern liberbackenen Brokkoli in SahnesoBe, als Kind gern Nudeln.

6 . Sie diirfen einige Personen zum Essen einladen. Wen wahlen Sie?
Meine Familie

7. Gibt es ein Buch, dass Sie maBgeblich beeindruckt hat?
Hape Kerkeling-Ich bin dann mal weg. Lese es immer wieder gern.

8. Welchen Beruf wiirden Sie gern ergreifen, wenn Sie noch einmal die Moglichkeit

dazu hatten? Ich wollte friiher Tierpflegerin werden.

9. Wer ist |hr Lieblingsstar? Terence Hill und Bud Spencer

10. Womit kann man lhnen einen Freude bereiten?
Eine Einladung zum Kaffee trinken.

11. Was muss bei Thnen immer im Kihlschrank sein?
Milch flr meinen Kaffee.

12. Was konnen Sie gut? Quasseln

13. Was schatzen Sie an anderen Menschen besonders?
Hilfsbereitschaft

14. Wobei und an welchen Orten kdnnen Sie immer wieder Zuversicht

und Kraft schopfen? Am Meer

15. Gibt es etwas, das Sie unbedingt noch neu dazulernen oder vertiefen méchten?
Richtig Spanisch lernen, kann leider nur ein paar Kleinigkeiten.

16. Was tun Sie am liebsten, wenn Sie einmal einen Tag ohne Termine vor sich haben?
Dann kiimmere ich mich zu Hause um unsere Tiere.

17. Welche Sportart begeistert Sie am meisten? Ich geh gern in’s Fitness-Studio.

18. Womit haben Sie lhr erstes Geld verdient?
Mit 17 als Servicekraft im griechischen Restaurant.

19. Was wollten Sie immer schon mal tun, haben sich aber nie getraut?
Fallschirmspringen

20. Was haben Sie von |hren Eltern tiber oder fiir das Leben gelernt?
Schwaichere und Kleinere zu unterstlitzen und zur Seite stehen.
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Auf geht's zum Spargelessen!

Bei schonem Sommerwetter fuhren wir durch den Solling in Richtung
Hoxter. Gegen 12:45 Uhr in Ovenhausen angekommen wurden wir
herzlich vom Chef begriiBt. Zuerst eine leckere Spargelsuppe, dann
der Ansturm auf das Buffet. Es war fiir jeden etwas dabei und wir

haben herrschaftllch gespelst

Dann fanden sich 6 Damen zum
Holzschuhtanz ein. Wir hatten viel SpaB.
Gegen 15:00 Uhr traten wir unsere
Heimreise an. Plinktlich um 17:00 Uhr
haben wir das carpe diem erreicht.

Es war ein
schoner Tag
mit sehr
zufriedenen
Gasten.

Seite 7




Ein Grillfest fur das
Betreute Wohnen

Wir trafen uns um 17:00
Uhr im Cafe. Dort waren
die Salate schon
aufgebaut.

Jirgen Miiller hat den
Part "Grillen"

ubernommen.

Es gab leckere Bratwurst.

Frau Wilhelm, Herr und Frau Knoke und
Frau Miller haben ordentlich geholfen.

.y

Das Grillfest endete gegen 18:30 Uhr.
Alles wurde ordentlich hinterlassen
und - ich denke- dass jeder satt und
zufrieden nach Hause gegangen ist.
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Rickblick der Tagespflege

Besuch in der
Schlangenfarm

Wellness und Entspannung

T
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Die Tagespflege
macht einen
Ausflug zum
Wildpark
Hardegsen
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Tagespflege

Ein Besuch im Freibad
am Brauweg
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DJ Klaus ist wieder
in the House

Es ist einfach
schon zu sehen
was DJ Klaus
mit seiner
Musik bewirkt.

Kinderlachen
macht
unsere
Bewohner
glucklich.
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Es wird gesportelt,
gebastelt,
gespielt.

Flir jeden ist etwas dabei.
Und bei schonem Wetter
gonnt man sich mal ein Eis,
relaxt oder macht eine
schone Spazierfahrt.
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Das Leben
auf den #l
Stationen ist [
bunt und :
vielseitig.
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Spafl mit dev g,
‘Fotobox -
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Aktivitaten auf
den Stationen
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Auf den Stationen
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Einfach
nur
schon
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Frohliches Sommerfest

Gottingen: In diesem Jahr wurde wieder ein ganz besonderes
Sommerfest gefeiert. Bei strahlendem Wetter verwandelte sich der
Garten unserer Einrichtung in ein buntes Festgelande mit liebevoll
aufgestellten Zelten, die flir Schatten und Gemditlichkeit sorgten.

Viele Bewohnerinnen und Bewohner, Tagesgaste, Mieterinnen und
Mieter sowie Angehdrige kamen zusammen, um gemeinsam einen
unvergesslichen Tag zu erleben. Nach der herzlichen BegriiBung
durch die Einrichtungsleitung begann das Fest mit musikalischer
Untermalung und Tanz, die flir gute Stimmung von Anfang an
sorgten.

Flir Abwechslung sorgten verschiedene Spiele wie Becherwerfen,
Zielspritzen mit der Wasserpistole und andere Wurfspiele, die nicht
nur flir Lachen, sondern auch fiir eine Portion sportlichen Ehrgeiz
sorgten.

Ein Highlight des Nachmittags war der Auftritt von Marina und
Kurt, die mit bekannten Volks- und Schlagermelodien begeisterten.
Schnell wurde mitgesungen, getanzt, geschunkelt und geklatscht -
die Freude war Uberall zu spiren.

Am Abend wurde schlieBlich der Grill angeheizt. Es duftete herrlich
nach frisch gegrillten Wirstchen, dazu gab es eine Auswahl an
kostlichen Salaten - ein kulinarischer Genuss, bei dem sich die
hauseigene Kiiche einmal mehr selbst libertroffen hat.

Am Ende des Festes waren sich alle einig: Es war ein rundum
gelungener Tag. Die Bewohnerinnen und Bewohner zeigten sich
durchweg zufrieden und auBerten viel positives Feedback. Ein
Fest voller Freude, Gemeinschaft und schoner Erinnerungen - so
bleibt dieser Sommernachmittag sicher noch lange in
Erinnerung.
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Das Sommerfest

2025
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Einfach goldig unsere .S ;*:ﬂ
drei Damen. L) =) § A

Wir freuen uns Sie wieder in unserem Restaurant begriiBen und bewirten zu diirfen!

Taglich zwischen 11:30 Uhr und 13.30 Uhr bieten wir wechselnde Tagesgerichte und eine
kleine a la carte Auswahl an.

. In der Zeit von 14:00 Uhr und 14:30 Uhr ist das Restaurant geschlossen.
Ab 14:30 Uhr bis 17:00 Uhr begriiBen wir Sie wieder zum Kaffee trinken
mit Torten und Kuchen. .
Am 2. Samstag im Monat bieten wir [hnen unserer gemeinames Frihstiick
der Zeit von 9:00-11:30 Uhr an. Um Anmeldung hierzu wird gebeten.

Fiir unsere externen Kunden bieten wir unseren Menu-Lieferservice an.

Wir liefern auf Wunsch tdglich frisch gekochte Mahlzeiten in einer speziellen Thermobox,’
Unsere Fahrer bringen das Essen bis an [hre Haustiir.
. Bei Fragen—unsere Kiichenchefin berét Sie gern! Telefon 0551—-79 77 40 &
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Café-Restaurant

VIER JAHRESZEITEN

Offnungszeiten
Montag bis Dienstag von 12:00 bis 14:00 Uhr £
Mittwoch bis Sonntag von 9:00 bis 14:00 Uhr sowie 14:30 bis 17:00 Uhr }f} N

‘i}ﬁ " ":i'.‘_'.f-‘f .’ \Z
’\:Narme. Kluche taglllcrl \.fOl:l 11.-30 bis 13: 3(?‘I:Jnhﬂr B ?Lﬁ |
Sie erreichen uns telefonisch unter: Intern: 2520 @';'*‘*ll"_' k '{

| _Exf(EIr.]. 05.51 - 19 77 42 520 b 2 _f’-“:__-_-'s
a @” APOTHEKE "'.dw’s."
< WK?‘

- % Hospiz- und Palliativberatungsdienst
Der Ambulante Hospiz zu Gast

Wir schenken Ihnen

Jeden 2. Mittwoch im Monat von
14:30 -15:30 Uhr
im EG im Pflegestlitzpunkt.

unsere

{

as 0.'. '
Offnungszeiten e |
beim Friseur e
2 J. WEDEKIND | mom

zur Zeit _ %2 ¢ =
auf ikt 7
Anfrage tia
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Brauweg 28-30, 37073 Gottingen
. E-Mail: goettingen @senioren-park.de

Ca rpe d iem @ 0551 - 79 77 4 - O (Zentrale)  FAX 0551 - 79 77 4—2555

Senioren-Park

# 0551 -79 77 4 - 2500 (Einrichtungsleitung)
; #® 0551 -7977 4 - 2501 (Pflegedienstleitung stationér)
. ™ 0551 - 38190262 (Ambulanter Pflegedienst)
ufe
mﬂt‘f als ) pﬂ"‘ ™ 0551 - 79 77 4 - 2599 (Tagespflege)
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